
SAMEDI 21 SEPTEMBRE 

A L’INTERIEUR :                              En jaune : réservation nécessaire auprès de l’intervenant 
                                  En violet : sans réservation 

 GRANDE SALLE SALLE GITE 

9.30 / 10.30 VOYAGE CHAMANIQUE AU TAMBOUR  Coralie AMSTAD  
10.30 / 11.30 VOYAGE SONORE AUX GONGS  Sylvia GRIMAUD et Gildas 06 27 69 54 64 CONFERENCE INTERACTIVE: «le massage: souffle et matière» Alexandra GAFFORY 

11.30 / 12.30 PRENDRE SOIN DE SOI GRACE A LA COMMUNICATION NON VIOLENTE  Sonia BORYS MEDECINE DU CLOWN  Peggy DUSCHA 

12 .30 / 13.30 …PAUSE… 

13.30 / 14.30 VOYAGE SONORE (bol tibétain, flûte amérindienne…) Isabelle et Thierry PEYRE ECOUTE DES REVES  Jean GAGLIARDI 
14.30 / 15.30 CERCLE D’HOMMES  Etienne MARET CERCLE DES AMIS DE BRUNO GRONING  Mireille CHEVALIER 

15.30 / 16.30 LA QUETE DE SON CLOWN Peggy DUSCHA LE CHAMANISME, PRATIQUES UNIVERSELLES  Coralie AMSTAD 

16.30 / 17.30 YOGA DYNAMIQUE  Charlotte SIGWALT 06 42 61 44 10 REFLEXOLOGIE FACIALE  Bénédicte GERAUD 

17.30 / 18.45 VOYAGE QUANTIQUE  VIES PASSEES  Virginie VIE 06 95 51 69 66 THAI YOGA MASSAGE Annelle MISME 07 49 10 87 22 par SMS 
18.30 / 19.30 …PAUSE… 

19.30  CONCERT PARTICIPATIF  Cercle de mantras, musiques du monde 
 

A L’EXTERIEUR : 

 
JARDIN MANDALA BARNUM  

ESPACES-ECHANGES avec thérapeutes  
dans le PARC (ou en salle si pluie) 

10.30 / 11.30 
ATELIER PARENTS/ENFANTS jardin sensoriel   

Anne CADIX 

THAI YOGA MASSAGE  
Annelle MISME 07 49 10 87 22 par SMS 

Sonia BORYS : CNV, Constellations familiale, IFS 

Elisabeth GALLICE : Psychothérapie 

Bénédicte GERAUD :  Naturopathie 

Marielle MANTEL :  EMDR hypnose, sophrologie 

Alexandra GAFFORY : Massage holistique d’accompagnement à la santé  

Sylvia GRIMAUD :  Psychothérapie et paysage gongs 
Jean GAGLIARDI : Interprétation des rêves 
Virginie VIE : Hypnose régressive quantique et déparasitage 

Adriane RUI :  Prendre soin de soi par l’ayurveda 

Isabelle et Thierry P. : Bilan énergétique, bol tibétain, lithothérapie 

Mireille CHEVALIER : Cercle d’Aide à la Vie par Voie spirituelle 

11.30 / 12.30  CHANTS SACRES DU MONDE Etienne MARET 

12.30 / 13.30   

13.30 / 14.30 
 CONFERENCE « magnétisme : l’énergie dans nos mains » 

Mathieu MECHAIN 

14.30 / 15.30  CHANT LIBRE  Philmar 06 28 06 07 56 par SMS 

15.30 / 16.30 VISITE GUIDEE DU JARDIN SENSORIEL ET MEDICINAL 
Anne CADIX 

 

 

Petite restauration et hébergement sur place possibles 
Espace éveil : 04 79 31 49 05  
 


